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Préface

Le volume horaire et le temps de stage consacrés a la formation de la
Pédiatrie dans le cursus du médecin généraliste parait insuffisant compte tenu d’une
part de I'importance démographique des moins de dix-huit ans, estimée a 40 % en
2013, et d’autre part du volume sans cesse croissant des connaissances relatives a
I’enfant.

Beaucoup d’efforts ont été faits ces dernicres décades pour assurer une
couverture médicale adéquate et pour lutter contre les maladies de 1’enfance naguere
responsables d’une véritable hécatombe chez le tout-petit. Aujourd’hui le TMMS5
s’est beaucoup amélioré passant de 160 pour mille en 1962 a 30 pour mille en 2012.
Cependant, le TMMI1 reste relativement élevé traduisant une mortalité €levée
principalement au cours de la période néonatale. Une meilleure connaissance du
nouveau-né et des pathologies qui le menacent au cours du premier mois de la vie,
devient cruciale pour tout médecin.

Le nourrisson, le petit enfant, I’enfant d’age scolaire et I’adolescent représentent
autant d’aspects variables et complexes d’un étre qui ne se reconnait plus dans la
description simpliste du « petit bonhomme » d’antan. Aujourd’hui, la Pédiatrie
générale est devenue une introduction 2 un ensemble de sous-spécialités dont le
nombre augmente rapidement. La Pédiatrie d’aujourd’hui représente une synthese de
toutes les disciplines médicales.

C’est dans cette perspective que cet ouvrage a été préparé. Son objectif au-dela
du module de Pédiatrie, est de mettre a la disposition du médecin praticien un manuel
de référence qui puisse répondre a son attente. Ainsi, tous les aspects de médecine de
’enfant des modules d’enseignement clinique ont été regroupés dans cet ouvrage.
Son but n’est cependant pas d’en faire un livre exhaustif, mais de lui permettre de
répondre le plus possible a la réalité pathologique nationale et régionale.

Dans cet ouvrage, les chapitres sont classés, discipline par discipline. Vu son
volume, son contenu a été scindé en trois tomes. Le premier comprend des notions de
génétique, un apergu sur les pathologies congénitales, le nouveau-né normal et
malade, les maladies infectieuses et la Pédiatrie préventive ; le second et le 3eme
tome abordent la pathologie pédiatrique, organe par organe.

Puisse cet ouvrage répondre a I’attente de I’étudiant en médecine et a celle du
praticien.

Pr Mostéfa Khiati
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Meédecin chercheur, enseignant a luniversité d}ﬂger, acteur de la
saciéte civile, Mostéfa Khiati est aussi un auteur connu. Il a écrit de

nombreux ouvrages sur [ histoire de la médecine.

Le nourrisson, le petit enfant, l'enfant d’age scolaire et 'adolescent représentent autant
d’aspects variables et complexes d’un étre qui ne se reconnait plus dans la description
simpliste du « petit bonhomme » d’antan. Aujourd’hui, la pédiatrie générale est devenue
une introduction a un ensemble de sous spécialités dont le nombre augmente rapidement.
La pédiatrie d’aujourd’hui représente une synthese de toutes les disciplines médicales.

Clest dans cette perspective que cet ouvrage a été préparé. Son objectif au-dela du
module de pédiatrie, est de mettre a la disposition du médecin praticien un manuel de
référence qui puisse répondre a son attente. Ainsi, tous les aspects de médecine de lenfant
des modules d'enseignement clinique ont été regroupés dans cet ouvrage. Son but nest
cependant pas d’en faire un livre exhaustif, mais de lui permettre de répondre le plus
possible a la réalité pathologique nationale et régionale.

Le tome 1 de I'Essentiel en pédiatrie aborde la pathologie néonatale (génétique
médicale, pathologie congénitale, période néonatale, développement psychomoteur,
croissance, diététique du nourrisson, constantes biologiques et pharmacologie du
nouveau-né) et les maladies infectieuses de I'enfance ainsi que 'immunodéficience et la
pédiatrie préventive.

Le tome 2 de I'Essentiel en pédiatrie aborde plusieurs spécialités : pathologie
nutritionnelle, gastroentérologie, pneumologie, cardiologie, néphrologie, rhumatologie et
endocrinologie pédiatriques.

Le tome 3 de I'Essentiel en pédiatrie aborde une dizaine de spécialités : neurologie,
hématologie, oncologie, dermatologie, stomatologie, ORL, ophtalmologie, orthopédie,
psychologie et pédopsychiatrie.

Il intéresse aussi bien les internes de ces différentes spécialités et les médecins
généralistes que les résidents de spécialités en plus des résidents de pédiatrie. Les
sages-femmes et les infirmiers (éres), sont concernés par le nouveau-né et sa pathologie.
Les psychologues et les orthophonistes sont aussi concernés notamment par les chapitres
neurologie, ORL, psychologie et pédopsychiatrie.

[nitiée et coordonnée par le Pr Mostéfa Khiati, cinquante cinq auteurs algériens de
différents hopitaux et universités tant a l'intérieur qu’a lextérieur du pays ont participé a
cette grande ceuvre scientifique qui constitue une premiére dans les pays arabes dans le
domaine de la pédiatrie.
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